Proposta registro SICOB adolescenti
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I dati emersi dal registro SICOB sulle procedure bariatriche eseguite sugli adolescenti hanno mostrato sia l’efficacia delle procedure sia la relativa sicurezza.

In un ottica in cui l’area pediatrica nazionale sta istituendo Centri di riferimento regionali per la cura dell’obesità (almeno un centro per regione), crediamo sia utile e di conseguenza necessario adattare il Nostro registro ad una raccolta dati sempre piu efficace ma contemporaneamente semplificata.

A livello Nazionale dunque potrebbe essere corretto nominare una commissione per l’area pediatrica, richiedendo ad ogni singolo centro di trasmettere i dati semplificati. A livello internazionale infatti nessuno stato ha ancora nominato una commissione che raccolga i dati sugli adolescenti.


Ad oggi infatti il registro presenta numerosi bias, soprattutto in termini di follow-up

Proponiamo quindi che per l’area pediatrico-adolescenziale il registro venga semplificato come segue:
· Dati demografici: età, sesso, regione di provenienza
· Peso, altezza, BMI pre-operatorio
· Peso, altezza, BMI a 3 ,6, 12, 18 mesi post procedura
· Controlli annuali
· Comorbidità pre e la presenza delle comorbidità agli stessi intervelli dei controlli
· Patologie associate di interesse andrologico: volume testicolare, sviluppo puberale
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